
 

 

 

  

Mac   OS   X10.15   Catalina   最 適 化 ガ イ ド  
Mojave   10.14.1    か ら    10.14.4    は    VAD    v2.0.39648    を 使 ⽤ し て く だ さ い。  
Mojave   10.14.5    か ら    10.14.6    は    VAD   v2.1.41969   以 降    を 使 ⽤ し て く だ さ い。  
Catalina   10.15.1    か ら    10.15.2    は    VAD   v2.1.41969   以 降    を 使 ⽤ し て く だ さ い。  
Catalina   10.15.3    か ら    10.15.7    は    VAD   v2.1.45186   (beta)   以 降    を 使 ⽤ し て く だ さ い。  
macOS   Big   Sur:   サ ポー ト し て い ま せ ん  
Silicon   mac:    サ ポー ト し て い ま せ ん  
iOS:    サ ポー ト し て い ま せ ん  

イ ン ス トー ル 時 の 注 意  

VAD を   macOS   High   Sierra   10.13,   Mojave   10.14,   Catalina   10.15   に イ ン ス トー ル す る 際 の 注 意  

こ れ ら の macOS で は、 サー ド パー ティ の ド ラ イ バー ソ フ ト ウェ ア を イ ン ス トー ル す る 際 に ユー ザー の 
許 可 が 必 要 な 新 し い セ キュ リ ティ が 採 ⽤ さ れ て い ま す。  

Merging   Technologies   RAVENNA   /   AES67   VAD   diver   を こ れ ら の OS に イ ン ス トー ル す る 際 は、 以 下 の 様 
に ド ラ イ バー   ソ フ ト ウェ ア の イ ン ス トー ル の 許 可 を ⾏っ て く だ さ い。  

macOS   High   Sierra,   Mojave,   Catalina   に アッ プ デー ト す る 以 前 に イ ン ス トー ル し た ド ラ イ バー は 影 響 を 
受 け ま せ ん。  

警 告 ： 10Gb   イー サ ネッ ト が 組 み 込 ま れ た 最 近 の   mac   で は   RAVENNA   VAD   が 正 常 に 動 作 し ま せ ん。 
Apple   ま た は   Belkin   の   USB-C   to   ETH   ア ダ プ ター を 使 ⽤ し て く だ さ い。  

例 ：  https://www.belkin.com/us/p/P-F2CU040-APL/  
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Catalina   の 設 定  

General   Settings  

General   Settings   の 設 定 に は   DAW ソ フ ト ウェ ア に 影 響 す る 場 合 が あ り ま す。  

● Allow   Handoff   between   this   Mac   and   our   iCloud   devices   の チェッ ク を 外 し て く だ さ い。  
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デ ス ク トッ プ と ス ク リー ン セー バー  

デ ス ク トッ プ と ス ク リー ン セー バー の 設 定 は バ ン ド 幅 の パ フォー マ ン ス に 悪 影 響 を 与 え る も の は あ り ま 
せ ん が、 シ ン プ ル な 背 景 を 選 択 し、 ス ク リー ン セー バー を オ フ に 設 定 し て く だ さ い。  

● デ ス ク トッ プ   メ ニュー で シ ン プ ル な 背 景 を 選 択 し て く だ さ い。  
● ス ク リー ン   セー バー は、  Never  を ド ロッ プ ダ ウ ン   メ ニュー か ら 選 択 し て く だ さ い。  

Gatekeeper   を 無 効 に す る  

Gatekeeper   は、 サー ド パー ティ の ド ラ イ バー を イ ン ス トー ル し な い よ う に す る 機 能 で す。 ド ラ イ バー 
や DAW ソ フ ト ウェ ア を イ ン ス トー ル す る 際 に macOS に ア ク セ ス で き る よ う に し ま す。  Security   &  
Privacy    の    General    で イ ン ス トー ル 後 に 許 可 す る こ と も 可 能 で す。  Mac で ア プ リ を 安 全 に 開 く ⽅ 法 に つ 
い て  を 御 覧 く だ さ い。  

● General   メ ニュー の  ” Allow   apps   downloaded   from”   を    App   Store   and   identified   developers  
に 設 定 し て く だ さ い。  

● General   メ ニュー で、 オー ディ オ や MIDI ド ラ イ バー を イ ン ス トー ル 後、 ソ フ ト ウェ ア を ロー ド 
で き る よ う に    Allow    を ク リッ ク し て く だ さ い。  

● FileVault   メ ニュー で    FileVault    を オ フ に し て く だ さ い。 オ ン に なっ て い る 場 合 は、 iCloud ア カ 
ウ ン ト ま た は リ カ バ リ キー を 使 ⽤ し て オ フ に し て く だ さ い。  

● ファ イ ア ウォー ル   メ ニュー で、  ファ イ ア ウォー ル  を オ フ に し ま す   。  
● プ ラ イ バ シー   メ ニュー の   Location   Service   で、  Location   Services    を 無 効 に し   ま す。  
● プ ラ イ バ シー   メ ニュー の    Analytics    で、  Share   Mac   Analytics    と    Share   with   App  

Developers    の チェッ ク を 外 し て く だ さ い。  
● プ ラ イ バ シー   メ ニュー の    Microphone    で、 オー ディ オ を 録 ⾳ す る す べ て の ア プ リ ケー ショ ン 
を チェッ ク   （ DAW,   オー ディ オ デ バ イ ス） し て く だ さ い。  

● プ ラ イ バ シー   メ ニュー の     Accessibility    で、 iLok キー と 他 に 必 要 な ⾳ 声 や ラ イ セ ン ス の ア プ リ 
を チェッ ク し て く だ さ い。 ANEMAN   と   NADAC   ア プ リ （ NADAC ユー ザー ⽤） も 必 ず 追 加 し て 
く だ さ い。  

Energy   Saver   の 最 適 化  

最 適 化 に よ り シ ス テ ム の リ ソー ス を 開 放 し、 ス リー プ や ス タ ン バ イ に な ら な い よ う に 設 定 し ま す。  

● “Automatic   graphics   switching”    の チェッ ク を 外 し ま す。  
● “Turn   display   off   after:”    を    Never    に 設 定 し ま す。  
● “Prevent   computer   from   sleeping   automatically   when   display   is   off”    に チェッ ク を ⼊ れ ま す。  
● ”Put   hard   disks   to   sleep   when   possible”    の チェッ ク を 外 し ま す。  
● “Wake   for   network   access”    の チェッ ク を 外 し ま す。  
● ”Start   up   automatically   after   a   power   failure”    の チェッ ク を 外 し ま す。  
● “Enable   Power   Nap”    の チェッ ク を 外 し ま す。  
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Wi-Fi   を OFF に す る  

BlueTooth   や   Wi-Fi   が 装 備 さ れ て い る 場 合、 オー ディ オ   ア プ リ ケー ショ ン が 正 し く 動 作 さ せ る た め に 無 
効 化 し て お か な け れ ば な ら な い 場 合 が あ り ま す。 ま た、 こ れ ら を 無 効 に し て シ ス テ ム   リ ソー ス を 開 放 
す る こ と で、 DAE   error   -6085,   -6086,   -6101   が 出 る こ と を 防 ぎ ま す。  
デ バ イ ス ま た は 機 能 （ iLok   Cloud,   EuCon コ ン ト ロー ラー,   Ableton   Link な ど） に 必 要 な 場 合 を   除 き、 
Wi-Fi を オ フ に し て、 イー サ ネッ ト ポー ト か ら 切 断 し ま す。  

● シ ス テ ム 環 境 設 定 を 開 き ま す。  
● ネッ ト ワー ク   を ク リッ ク し ま す。  
● 左 側 の サ イ ド バー で、 Wi-Fi   を ク リッ ク し ま す。  

Wi-Fi   を オ フ に す る と い う ボ タ ン を ク リッ ク し ま す。 Wi-Fi   が 必 要 な 場 合 は、” 新 し い ネッ ト ワー ク へ の 
参 加 を 依 頼 す る”   の チェッ ク を 外 し て く だ さ い。  
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⾃ 動 更 新  

Mac ソ フ ト ウェ ア の ⼀ 部 の 更 新 に よ り、 ProTools と の 競 合 が 発 ⽣ す る 可 能 性 が あ り ま す。 し た がっ て、 
オ ペ レー ティ ン グ シ ス テ ム 内 の ⾃ 動 更 新 機 能 を 無 効 に す る こ と を お 勧 め し ま す。 必 要 な アッ プ デー ト が 
あ る 場 合 は、 画 ⾯ の 左 上 隅 に あ る アッ プ ル メ ニュー を ク リッ ク し て   " ソ フ ト ウェ ア アッ プ デー ト "   を 選 
択 す る と、 Mac ソ フ ト ウェ ア を ⼿ 動 で アッ プ デー ト で き ま す。  

● シ ス テ ム 環 境 設 定 を 開 き ま す。  
● "AppStore"   を ク リッ ク し ま す。  
● " 更 新 を ⾃ 動 的 に チェッ ク す る "   と い う ラ ベ ル の 付 い た ボッ ク ス が オ フ に なっ て い る こ と を 確 認 
し ま す  

● " 詳 細... "   を ク リッ ク し て、 以 下 の チェッ ク を 外 し ま す。  
○ " 利 ⽤ 可 能 な 場 合 は 新 し い アッ プ デー ト を ダ ウ ン ロー ド す る "  
○ "macOS アッ プ デー ト を イ ン ス トー ル す る "  
○ "AppStore か ら ア プ リ の アッ プ デー ト を イ ン ス トー ル す る "  
○ " シ ス テ ム デー タ ファ イ ル と セ キュ リ ティ アッ プ デー ト の イ ン ス トー ル "  

 

Network  

Mac の ネッ ト ワー ク 機 能 は、 処 理 帯 域 幅 を 占 有 し、 ⼀ 部 の 機 能 を 中 断 す る 可 能 性 が あ り ま す。 多 
く の シ ス テ ム は YouTube の 視 聴、 メー ル の チェッ ク、 Pro   Tools ま た は Live セッ ショ ン の 実 ⾏ を 同 
時 に ⾏ う こ と が で き ま す が、 パ フォー マ ン ス が 低 下 す る 可 能 性 が あ り、 ソ フ ト ウェ ア / ハー ド 
ウェ ア の パ フォー マ ン ス が 低 下 し 始 め た 場 合 は 再 起 動 ま た は 再 構 成 が 必 要 に な る こ と も あ り ま 
す。  

● Thunderbolt   /   Firewire ネッ ト ワー ク を オ フ に し て 削 除 し ま す。   
● 2 つ の ネッ ト ワー ク   イ ン ター フェ イ ス が あ る 場 合 は、 RAVENNA   /   AES67 ネッ ト ワー ク 専 
⽤ で 1 つ を 使 ⽤ し、 イ ン ター ネッ ト ア ク セ ス に 2 番 ⽬ の イー サ ネッ ト を 使 ⽤ し ま す。  
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● イ ン ター ネッ ト ア ク セ ス が 必 要 で、 Eucon   Controllers な ど の ネッ ト ワー ク デ バ イ ス を 使 
⽤ し て い る 場 合 は、 デ バ イ ス に イー サ ネッ ト /   Thunderbolt 接 続 を 選 択 し、 イ ン ター ネッ 
ト ア ク セ ス に Wi-Fi を 選 択 し ま す。  

● 内 蔵 の Wi-Fi を リ モー ト コ ン ト ロー ル に 使 ⽤ す る 場 合 は、 イ ン ター ネッ ト ア ク セ ス ⽤ に 
イー サ ネッ ト /   Thunderbolt ネッ ト ワー ク 接 続 を 選 択 し ま す。  
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RAVENNA   Network   Service   を ⼀ 番 上 位 に セッ ト す る  

1. System   Preference   を 開 き ま す。  
2. Network   を ク リッ ク し ま す。  
3. 左 の リ ス ト に あ る ギ ア の シ ン ボ ル を ク リッ ク し、 Set   service   order…   を 選 択 し ま す。  
4. RAVENNA   /   AES67   ネッ ト ワー ク に 使 ⽤ し て い る ネッ ト ワー ク イ ン ター フェー ス を Service  

order の 最 上 位 に ド ラッ グ し ま す。  
5. Apply   ボ タ ン を ク リッ ク し、 変 更 を 保 存 し ま す。  

 

FileVault   プ ロ テ ク ショ ン の 無 効 化  

こ れ に よ り ハー ド ド ラ イ ブ が ProTools で よ り 効 率 よ く 動 作 し、 DAE   Error   -9035   が 起 こ る 現 象 を 防 ぎ ま 
す。  

● System   Preference   を 開 き ま す。  
● “Security   &   Privacy”   を ク リッ ク し ま す。  
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● “FileVault”   タ ブ を ク リッ ク し ま す。  
● こ の ウィ ン ド ウ で、” FileVault   protection   is   (on/off)   for   the   hard   disk...”   と なっ て い る 部 分 を ⾒ つ 
け て く だ さ い。  

● FileVault   が   on   に なっ て い る 場 合 は、” Trun   Off   FileVault”   ボ タ ン を ク リッ ク し ま す。  

Sudden   Motion   Sensor   を 無 効 化 す る （ラッ プ トッ プ の み,   全 て の モ デ ル に 装 備 さ れ て は 
い ま せ ん）  

⼤ き な ⾳ で レ コー ディ ン グ を ⾏っ て い る 場 合、 Sudden   Motion   Sensor   を 切 る こ と で ProTools で   -9073 エ 
ラー が 出 る の を 防 ぐ こ と が で き ま す。  

● デ ス ク トッ プ 上 の   Macintosh   HD   ア イ コ ン を ダ ブ ル ク リッ ク し ま す （こ れ は 通 常   System ド ラ 
イ ブ で す）。  

● Application   フォ ル ダー を 開 き ま す。  
● Utilities   フォ ル ダー を 開 き ま す。  
● Terminal   を ダ ブ ル ク リッ ク し ま す。  
● sudo   pmset   -a   sms   0   と タ イ プ し、 リ ター ン を 押 し ま す （” 0”   は 無 効 化 （ disable ） し ま す）。  
● Administrator   の パ ス ワー ド を ⼊ ⼒ し ま す。  
● sudo   pmset   -g   と タ イ プ し、 設 定 を 確 か め て く だ さ い。  

再 度、 Sudden   Motion   Sensor   を 有 効 に す る に は  

● 同 様 の ⽅ 法 で   Terminal   を 開 き ま す。  
● sudo   pmset   -a   sms   1   と タ イ プ し、 リ ター ン を 押 し ま す （” 1”   は 有 効 化）。  
● Administrator   の パ ス ワー ド を ⼊ ⼒ し ま す。  
● sudo   pmset   -g   と タ イ プ し、 設 定 を 確 か め て く だ さ い。  

Automatic   Graphic   Switching   を 無 効 化 す る （ラッ プ トッ プ の み,   全 て の モ デ ル に 装 備 さ 
れ て は い ま せ ん）  

こ れ に よ り、 オ ペ レー ティ ン グ シ ス テ ム が グ ラ フィッ ク プ ロ セッ サ を 切 り 替 え て エ ネ ル ギー を 節 約 し、 
再 ⽣ ま た は 記 録 中 に エ ラー が 発 ⽣ す る の を 防 ぐ こ と が で き ま す。  

● System   Preference   を 開 き ま す。  
● Energy   Saver   を 開 き ま す。  
● Automatic   graphic   switching   の チェッ ク を 外 し ま す。  

Siri  

Siri   は 録 ⾳ に 必 要 あ り ま せ ん。 こ れ に よ り バ ン ド 幅 の パ フォー マ ン ス に 制 限 が か か り ま す。 必 要 な ら 再 
度 有 効 化 す る こ と が で き ま す。  

● バ ン ド 幅 の パ フォー マ ン ス を 最 適 化 す る た め に Siri は 無 効 に し て く だ さ い。  

 

  

dsp     Japan      Ltd,     4-8-5   Nakameguro,   Meguro-ku,   Tokyo   153-0061  

T   :   03-5723-8181   F   :   03-3794-5283   U   :   http://www.dspj.co.jp  

8  



 

 

 

  

 

Spotlight   Indexing   を 有 効 化 す る  

DAW は ワー ク ス ペー ス の デー タ ベー ス の 検 索 を   Spotlight   indexing   に 依 存 し て い ま す。 従っ て、 
Spotlight   に マ ウ ン ト さ れ た 全 て の ド ラ イ ブ へ の 許 可 を す る こ と を お 薦 め し ま す。  

こ れ は   Yosemite   の デ フォ ル ト で す が、 Spotlight   か ら 何 も 隠 さ れ て い な い こ と を 確 認 す る に は 次 の ⼿ 順 
に 従っ て く だ さ い。  

● System   Preference   を 開 き ま す。  
● “Spotlight”   を ク リッ ク し ま す。  
● Privacy   タ ブ を ク リッ ク し ま す。  
● リ ス ト に ド ラ イ ブ が 表 ⽰ さ れ て い な い こ と を 確 認 し て く だ さ い。 こ の 欄 は 空 の は ず で す。  
● ド ラ イ ブ が 表 ⽰ さ れ て い た ら、 各 ド ラ イ ブ を ハ イ ラ イ ト さ せ マ イ ナ ス （ - ） ボ タ ン を ク リッ ク し 
て、 削 除 し て く だ さ い。  

Spotlight を 有 効 に す る と、 ⻑ 時 間 の 録 ⾳ で （ 50 分 以 上） 50 分 以 上 経 過 す る と 録 ⾳ が 停 ⽌ す る 場 合 が あ り 
ま す。   ⻑ 時 間 の 録 ⾳ セッ ショ ン で は   Spotlight   を 無 効 に し、 録 ⾳ が 終 了 し た ら 再 度 有 効 に す る こ と を 検 
討 し て く だ さ い。  

launchctl,   /   Applications   /   Utilities   /   Terminal を 使 ⽤ し て Spotlight を 無 効 に し ま す ： sudo   launchctl   undo  
-w   /System/Library/LaunchDaemons/com.apple.metadata.mds.plist （こ れ に は 管 理 者 パ ス ワー ド が 必 要 
で す）  

Spotlight を 再 度 有 効 に し、 launchctl を 使 ⽤ し て launchd に リ ロー ド し ま す。 sudolaunchctlload   -w  
/System/Library/LaunchDaemons/com.apple.metadata.mds.plist  
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Sound  

Sound   の プ リ ファ レ ン ス で は オー ディ オ の ⼊ 出 ⼒ ⽤ の デ フォ ル ト の オー ディ オ   デ バ イ ス を 選 択 す る た 
め の も の で す。 Mac の 内 蔵 ス ピー カー と マ イ ク が デ フォ ル ト で 選 択 さ れ て い ま す。 こ こ で オー ディ オ   イ 
ン ター フェー ス （ MERGING   RAVENNA   /   AES67   VAD ） を 選 択 し て Mac の デ フォ ル ト の オー ディ オ デ バ 
イ ス と し て 使 ⽤ し ま す。 DAW や Skype な ど、 独 ⾃ の ソ フ ト ウェ ア 設 定 を 持 つ ア プ リ に は、 オー ディ オ ⼊ 
出 ⼒ デ バ イ ス の 追 加 設 定 が あ り ま す。  

Mac   Sound   と DAW を 同 時 に モ ニ ター し た い 場 合 は、 MERGING ＋ ANUBIS を 使 ⽤ し て、 DAW ⽤ と プ 
レー ヤー ま た は オ ン ラ イ ン   サ ウ ン ド （⾳ 楽） ⽤ の ２ つ の 異 な る Source を 使 ⽤ す る と こ を お 薦 め し ま 
す。 Source   の 作 成 ⽅ 法 に つ い て は   Anubis   ユー ザー マ ニュ ア ル を 参 照 し て く だ さ い。  

Display  

モ ニ ター ディ ス プ レ イ に 最 適 な 解 像 度 を 使 ⽤ し て く だ さ い。   デ フォ ル ト の ⾃ 動 表 ⽰ を 選 択 す る か、 使 
⽤ 可 能 な す べ て の 解 像 度 構 成 を 選 択 し、 拡 ⼤ 縮 ⼩ が 可 能 で す。   利 ⽤ 可 能 な 最 ⼤ 解 像 度 を 使 ⽤ す る と、 
画 ⾯ の ス ペー ス が 最 ⼤ に な り ま す。   ディ ス プ レ イ が ⼩ さ す ぎ る 場 合 は、 ⼩ さ い 解 像 度 を 使 ⽤ し て み て 
く だ さ い。  
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ネッ ト ワー ク   と   ワ イ ヤ レ ス 接 続  

Mac の ネッ ト ワー ク と ワ イ ヤ レ ス 接 続 の 設 定 は 多 く の 機 能 に 必 要 で す が、 パ フォー マ ン ス 帯 域 幅 を 制 限 
し、 接 続 を 妨 げ る 場 合 が あ り ま す。   こ れ ら の 最 適 化 に よ り、  iCloud が オ フ に な り 、  未 使 ⽤ の イ ン ター 
ネッ ト ア カ ウ ン ト が 削 除  さ れ、  ⾃ 動 更 新 が 無 効  に な り、  ネッ ト ワー ク  と  Bluetooth  の 設 定 が 制 限 さ れ ま 
す。  

iCloud  

iCloud は macOS の ネ イ ティ ブ ク ラ ウ ド ス ト レー ジ で す。   カ レ ン ダー、 連 絡 先、 メ モ な ど の ア プ リ を 同 
期 で き、 ファ イ ル の バッ ク アッ プ 機 能 も あ り ま す。   こ れ は ネッ ト ワー ク ベー ス の ア プ リ で あ る た め、 
パ フォー マ ン ス 帯 域 幅 を 消 費 す る 可 能 性 が あ る た め、 オ フ に す る 必 要 が あ り ま す。    Mac の バッ ク アッ プ 
⽅ 法  に つ い て は、 Apple の 詳 細 を ご 覧 く だ さ い。  

● 同 期 と バッ ク アッ プ に よ る 中 断 を 防 ぐ た め に iCloud か ら サ イ ン ア ウ ト し て く だ さ い。  
● iCloud は Documents フォ ル ダ を ⾃ 動 的 に バッ ク アッ プ で き ま す。 こ れ は そ の ディ レ ク ト リ 内 の 
多 く の DAW フォ ル ダ に ⼲ 渉 し ま す。   Studio   One は、 録 ⾳ を 保 存 す る た め の デ フォ ル ト の フォ 
ル ダー と し て Documents フォ ル ダー を 使 ⽤ し ま す。  

Internet   Accounts  

Mac で iCloud 、 Google 、 Exchange な ど の イ ン ター ネッ ト ア カ ウ ン ト を 設 定 し て、 メー ル、 連 絡 先、 カ 
レ ン ダー、 メッ セー ジ な ど の ア プ リ を 簡 単 に 同 期 で き ま す。   多 く の 場 合、 イ ン ター ネッ ト ア カ ウ ン ト 
の 設 定 が 必 要 で す が、 特 に Mac が 唯 ⼀ の コ ン ピュー ター で あ る 場 合 は、 未 使 ⽤ の ア カ ウ ン ト を 設 定 す る 
必 要 は あ り ま せ ん。   理 想 的 に は、 こ れ ら の ア プ リ は ⾳ 楽 制 作 ソ フ ト ウェ ア の 操 作 中 に 閉 じ る べ き で す 
が、 ア カ ウ ン ト を 追 加 す る と、 こ れ ら の ア プ リ の 読 み 込 み と 同 期 に 時 間 が か か る 可 能 性 が あ り ま す。  

● イ ン ター ネッ ト ア カ ウ ン ト 設 定 か ら 不 要 な 未 使 ⽤ の ア カ ウ ン ト を す べ て 削 除 し て く だ さ い。  
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https://www.sweetwater.com/sweetcare/articles/macos-10-15-catalina-optimization-guide-for-recording/#iCloud
https://www.sweetwater.com/sweetcare/articles/macos-10-15-catalina-optimization-guide-for-recording/#Internet-Accounts
https://www.sweetwater.com/sweetcare/articles/macos-10-15-catalina-optimization-guide-for-recording/#Internet-Accounts
https://www.sweetwater.com/sweetcare/articles/macos-10-15-catalina-optimization-guide-for-recording/#Software-Update
https://www.sweetwater.com/sweetcare/articles/macos-10-15-catalina-optimization-guide-for-recording/#Network
https://www.sweetwater.com/sweetcare/articles/macos-10-15-catalina-optimization-guide-for-recording/#Bluetooth
https://support.apple.com/mac-backup
https://support.apple.com/mac-backup


 

 

 

  

Notifications  

macOS の 通 知 は 便 利 な リ マ イ ン ダー で す。 Mac の パ フォー マ ン ス に 深 刻 な 影 響 を 与 え る こ と は あ り ま 
せ ん が、 ⾳ を 鳴 ら し て 気 を 散 ら し て し ま う 可 能 性 が あ り ま す。 最 適 な パ フォー マ ン ス を 実 現 し、 気 を 散 
ら す こ と な く、 不 要 な 通 知 を す べ て 無 効 に し て、 カ レ ン ダー の ア ラー ト ス タ イ ル ご と に   ” な し”   を 選 択 し 
て く だ さ い。  

ト ラ ブ ル シュー ティ ン グ は、 他 の ア プ リ ケー ショ ン の 設 定 の 競 合 に よっ て 引 き 起 こ さ れ る 
DAW の 問 題 解 決 に 役 ⽴ ち ま す。 新 し い ユー ザー ア カ ウ ン ト を 作 成 す る と、 ユー ザー ア プ 
リ ケー ショ ン の 設 定 が 含 ま れ て い ま せ ん。 こ れ に よ り、 多 少 は フ レッ シュ な ス ター ト が 可 
能 に な り ま す。  

● System   Preference   を 開 き ま す。  
● “User   &   Group”   を ク リッ ク し ま す。  
● Lock   to   authenticate   を ク リッ ク し、 パ ス ワー ド を ⼊ ⼒ し ま す。  
● Users   の 下 に あ る   “+”   を ク リッ ク し ま す。  
● “New   Account”   の   Type   を   ”Administrator”   に し ま す。  
● 新 し い ユー ザー 名 と パ ス ワー ド を ⼊ ⼒ し ま す。  
● “Create   Account”   を ク リッ ク し ま す。  

次 に、 新 し い ア カ ウ ン ト で ロ グ イ ン し、 DAW を 起 動 し ま す。  

● Apple メ ニュー か ら   “log   Out   (Username)”   を 選 択 し ま す。  
● ロ グ   イ ン ス ク リー ン が 表 ⽰ さ れ る の を 待 ち、 新 し い ユー ザー と し て ロ グ イ ン し ま す。  
● DAW を 起 動 し ま す。  

ロ グ イ ン ア イ テ ム を 削 除 す る  
ロ グ イ ン ア イ テ ム は、 ユー ザー ア カ ウ ン ト に ロ グ イ ン す る と ⾃ 動 的 に 起 動 す る ア プ リ ケー ショ ン で す。  
不 要 な ロ グ イ ン ア イ テ ム を 削 除 し て、 DAW と の 潜 在 的 な 競 合 の 原 因 を 減 ら し ま す  

● System   Preference   を 開 き ま す。  
● “User   &   Group”   を ク リッ ク し ま す。  
● 左 側 に あ る、 今 ロ グ イ ン し て い る ア カ ウ ン ト を 選 択 し ま す。  
● Login   Items   を ク リッ ク し ま す。  
● リ ス ト に ⽬ を 通 し、 各 ア イ テ ム を 1 つ ず つ 選 択 し、 リ ス ト の 下 の   ”-”   を ク リッ ク し て ア イ テ ム を 
削 除 し ま す （ロ グ イ ン 時 に 開 始 す る た め に 絶 対 に 必 要 で な い 場 合）。  

Printer   と   Scanner  

プ リ ン ター と ス キャ ナー は ド ラ イ バー を 使 ⽤ し て Mac に 接 続 し ま す。 USB ケー ブ ル で 接 続 す る も の も あ 
れ ば、 AirPrint ま た は デ バ イ ス に 付 属 の サー ド パー ティ ア プ リ を 介 し て ワ イ ヤ レ ス で 接 続 す る も の も あ 
り ま す。 オー ディ オ お よ び MIDI デ バ イ ス の 使 ⽤ 中 に Mac で プ リ ン ター を 使 ⽤ す る 必 要 が な い 場 合 は、 電 
源 を 切 る か、 物 理 的 に 切 断 し て く だ さ い。 プ リ ン ター の ジョ ブ が キュー に ⼊ れ ら れ て い る 場 合、 ま た は 
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Mac が プ リ ン ター が ま だ 接 続 さ れ て い る と 判 断 し た 場 合 は、 プ リ ン ター を   “プ リ ン ター と ス キャ ナー”   リ 
ス ト か ら 切 断 で き ま す。  

● 未 使 ⽤ の プ リ ン ター お よ び ス キャ ナー デ バ イ ス を す べ て 選 択 し、”–”   ボ タ ン を ク リッ ク し て Mac 
か ら 切 断 し ま す。  

Date   &   Time  

デ フォ ル ト で は、 ⽇ 付 と 時 刻 は 位 置 情 報 サー ビ ス に よっ て 設 定 さ れ ま す。 不 要 な 処 理 を 最 ⼩ 限 に 抑 え る 
に は、 タ イ ム ゾー ン を ⼿ 動 で 構 成 す る こ と を 選 択 し ま す。  

● “現 在 地 を 使 ⽤ し て タ イ ム ゾー ン を ⾃ 動 的 に 設 定 す る”   の チェッ ク を 外 し、 タ イ ム ゾー ン を マ 
ニュ ア ル で 設 定 し ま す  

 

Time   Machine  

Time   Machine を 使 ⽤ し て Mac を バッ ク アッ プ す る こ と は 素 晴 ら し い ア イ デ ア で す が、 ⾳ 楽 制 作 コ ン 
ピュー タ の 場 合 は ⼿ 動 で ⾏ う 必 要 が あ り ま す。   Time   Machine の ⾃ 動 バッ ク アッ プ が 有 効 に なっ て い る 
と、 レ コー ディ ン グ 時 に バッ ク アッ プ が 発 ⽣ し、 問 題 が 発 ⽣ す る 可 能 性 が あ り ま す。  

● ⾃ 動 バッ ク アッ プ を オ フ に す る に は、” ⾃ 動 バッ ク アッ プ”   の チェッ ク を 外 し ま す。  
● Time   Machine の   “オ プ ショ ン...”   メ ニュー で は、 バッ ク アッ プ が 必 要 な ド ラ イ ブ の み を 使 ⽤ し て 
く だ さ い。   た と え ば、 内 部   MacintoshHD   。  
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Clean   the   Startup   Items  

ス ター ト アッ プ ア イ テ ム は ロ グ イ ン ア イ テ ム に 似 て い ま す が、 使 ⽤ さ れ て い る ユー ザー ア カ ウ ン ト に 関 
係 な く、 コ ン ピュー ター を 最 初 に 起 動 し た と き に 起 動 し ま す。   不 要 な ス ター ト アッ プ ア イ テ ム を 削 除 
す る に は、  

● MacintoshHD を 開 き ま す。  
● Library フォ ル ダー に 移 動 し ま す。  
● StartupItems フォ ル ダー に 移 動 し ま す。  
● 不 要 な ア イ テ ム を 削 除 し ま す。  

注 ： OS は こ の フォ ル ダー 内 の 操 作 に 依 存 し ま せ ん が、 不 明 な ス ター ト アッ プ ア イ テ ム を 削 除 す る 前 
に、 そ れ ら の 機 能 を 再 確 認 し て、 重 要 な 機 能 が 失 わ れ て い な い こ と を 確 認 し て く だ さ い。  

DAW   ソ フ ト ウェ ア の 設 定  

● サ ン プ ル レー ト を ⼀ 致 さ せ る （ VAD パ ネ ル と MERGING イ ン ター フェ イ ス）  
● レ イ テ ン シー の ⼀ 致 （例 ： VAD パ ネ ル と イ ン ター フェー ス 側 の 両 ⽅ で 64 サ ン プ ル ま た は 

AES67-48 サ ン プ ル）  
● 再 ⽣ デ バ イ ス を 選 択 し ま す （ MERGING   RAVENNA   /   AES67   VAD ）  
● ⼊ 出 ⼒ ルー ティ ン グ の 設 定 （ Merging   ANEMAN を 使 ⽤）  

注 ： 詳 細 に つ い て は、 そ れ ぞ れ の ユー ザー マ ニュ ア ル を 参 照 し て く だ さ い。  

コ ン パ チ ビ リ ティ   と   シ ス テ ム 要 件  

ほ と ん ど の DAW ま た は バー チャ ル   イ ン ス トゥ ル メ ン ト   ソ フ ト ウェ ア は、 オー ディ オ デ バ イ ス の 設 定 を 
使 ⽤ し て オー ディ オ を 録 ⾳ し ま す。 オー ディ オ デ バ イ ス は、 最 初 に オー ディ オ ソ フ ト ウェ ア で 選 択 す る 
必 要 が あ り ま す。   DAW と オー ディ オ デ バ イ ス が 正 し く 構 成 さ れ て い る こ と を 確 認 す る に は、 両 ⽅ と も 
同 じ サ ン プ ル レー ト を 使 ⽤ す る 必 要 が あ り ま す。 設 定 が ⼀ 致 し な い 場 合 は、 ポッ プ、 ク リッ ク、 歪 ん だ 
オー ディ オ、 さ ら に は 無 ⾳ が 聞 こ え る 場 合 が あ り ま す。 ま た、 オー ディ オ が ソ フ ト ウェ ア と ハー ド ウェ 
ア の 間 で 正 し く ルー ティ ン グ さ れ て い る こ と を 確 認 す る 必 要 が あ り ま す。 つ ま り、 ソ フ ト ウェ ア を 離 れ 
る オー ディ オ は 正 し い オー ディ オ デ バ イ ス 出 ⼒ に 送 ら れ る 必 要 が あ り、 ⼊ ⼒ 信 号 は 正 し い ⼊ ⼒ チャ ン ネ 
ル と ト ラッ ク に ルー ティ ン グ さ れ る 必 要 が あ り ま す。  

DAW と オー ディ オ デ バ イ ス が 設 定 さ れ る と、 異 な る 構 成 に な る ま で 設 定 が 保 持 さ れ ま す。 ほ と ん ど の 
DAW 以 降 の オー ディ オ イ ン ター フェー ス に は、 保 存 お よ び 呼 び 出 し 可 能 な ルー ティ ン グ ま た は ⼊ ⼒ / 出 
⼒ 設 定 が あ り ま す。 こ れ ら の 設 定 を 専 ⽤ の ス タ ジ オ フォ ル ダ に 保 存 し て、 簡 単 に 呼 び 出 し た り、 バッ ク 
アッ プ し た り す る こ と を 検 討 し て く だ さ い。  

MIDI   デ バ イ ス と Audio   MIDI セッ ト アッ プ の 設 定  

MIDI デ バ イ ス は オー ディ オ デ バ イ ス の よ う に 接 続 し ま す が、 オー ディ オ の 代 わ り に MIDI デー タ を 使 ⽤ し 
ま す。 そ れ ら を 最 適 化 す る ⽅ 法 は、 MIDI デ バ イ ス リ ス ト を 更 新 し、 使 ⽤ し て い る 指 定 さ れ て い な い MIDI 
ポー ト の タ イ ト ル を 変 更 す る こ と で す。 た と え ば、 MIDI ケー ブ ル を 介 し て MIDI ま た は オー ディ オ イ ン 
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ター フェ イ ス の MIDI ポー ト に 接 続 す る と、 実 際 の デ バ イ ス の 名 前 で は な く、 MIDI ポー ト と し て 表 ⽰ さ れ 
ま す。 Audio   MIDI 設 定 ア プ リ を 使 ⽤ し て、 MIDI デ バ イ ス リ ス ト を 更 新 し、 新 し い 構 成 を 作 成 し ま す。  

iLock   ド ラ イ バー の アッ プ デー ト  

オー ディ オ ア プ リ ケー ショ ン の 起 動 の 問 題 や、 プ ラ グ イ ン 認 証 の 問 題 を 解 決 す る の に 役 ⽴ ち ま す。  

● iLok の Web サ イ ト  に ア ク セ ス し て く だ さ い。  
● iLok   LicenseManager を ダ ウ ン ロー ド し て イ ン ス トー ル し ま す。  

Bootcamp   と   Fusion   Drives   の 問 題  

FusionDrive を 搭 載 し た ⼀ 部 の Mac で ユー ザー が ツー ル を 使 ⽤ し て 新 し い パー ティ ショ ン を 作 成 で き な く 
な る 可 能 性 が あ る 問 題。  

Apple は、 iMac マ シ ン,   Mojave,   bootcamp,   Fusion ド ラ イ ブ の マ シ ン が 期 待 ど お り に 動 作 し な い 問 題 を 認 
識 し て お り、 macOS10.14.5 で 修 正 を ⾏ い ま し た。  

MISC  

最 新 の   macOS   サ ポー ト  

macOS   Catalina   10.15.1   と   10.15.2  
VAD   2.1.41969   で サ ポー ト さ れ て い ま す。  

macOS   Catalina   10.15.3   か ら   10.15.7  
VAD   2.1.45186   で サ ポー ト さ れ て い ま す。  

Catalina   の アッ プ デー ト を ⽌ め る ⽅ 法  
http://osxdaily.com/2019/10/16/hide-macos-catalina-software-update-mac/  
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